
Oversigt over mødegangene

Mødegang dato alder Mødegang Underviser

1. 26.uge

*Velkomst og  præsentation 

*Barnets behov

*Økonomiske prioriteringer 

*Orlovsmuligheder

Sundhedsplejerske

2. 28.uge

*søge hjælp og støtte 

*Juridisk sikring i familien 

*Netværk

Socialrådgiver

Advokat

Sundhedsplejerske

3. 30.uge *Fødselsforberedelse Jordemoder

4. 31.uge *Fødselsforberedelse Jordemoder

5. 32.uge *Fødselsforberedelse Jordemoder

Mødegang dato alder Mødegang Underviser

6. 1 mdr.
*Fødselsoplevelser 

*Hverdagen med det lille barn
Sundhedsplejerske

7. 2 mdr.
*Kommunikation i familien

*Samspil med barnet
Psykolog

8. 3 mdr.
*Sansemotorisk udvikling

*Syge børn
VIA

9. 4 mdr. 
*Mælk og mad til barnet

*Sikkerhed

10. 6 mdr.
*Biblioteket/sprogstimulering

*Den gode aflevering 

Bibliotekar, pædagog

og sundhedsplejerske

11. 8 mdr. 
*Grænsesætning og opdragelse Sundhedsplejerske

12. ca 2½ år. 
*Opdragelse og selvstændighed

*ble / kost / søvn
Sundhedsplejerske

FØDSEL


